
Die Revolution der Selbstlosen 
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Der Mensch - ein selbstsüchtiges Wesen, das nur an sich selbst und sein Eigenwohl denkt? In 
einer Welt, in der nur Macht und Geld regieren, fällt es schwer etwas anderes zu glauben. 

Doch immer mehr Studien aus Psychologie, Neurowissenschaft und Primatenforschung 
zeigen, dass das Handeln aus selbstloser Motivation eine wesentliche Eigenschaft des 
Menschen ist. 
https://www.amazon.de/Die-Revolution-Selbstlosen-Daniel-

Batson/dp/B0897W5XX4/ref=pd_rhf_ee_p_img_9?_encoding=UTF8&psc=1&refRID=8KKAAHA6RW6

N72KYZ896 

Christina, Band 3: Bewusstsein schafft 

Frieden (Deutsch) Gebundene Ausgabe – 1. 

Dezember 2019  

von Christina von Dreien (Autor)  
 

https://www.amazon.de/Christina-Band-Bewusstsein-schafft-

Frieden/dp/3905831678?pd_rd_w=udh50&pf_rd_p=4dac98d9-beff-4bb1-af05-

02f36ea422df&pf_rd_r=59R60G69RQZRB7A0AT0B&pd_rd_r=72a3cda6-7f4c-4de8-861c-

e74fc1532c7a&pd_rd_wg=XNKO5&pd_rd_i=3905831678&ref_=pd_bap_d_trq_rep_sims_ba_2_14_i 

Heilungscode der Plejader Band 2: 

Kosmische Liebe, Projekt Erde und die 

Heilung der Zeitlinien (Deutsch) 

Gebundene Ausgabe – 3. Juni 2020  

von Eva Marquez (Autor), Pavlina Klemm (Autor)  
https://www.amazon.de/Heilungscode-Plejader-Band-Kosmische-

Zeitlinien/dp/3954473860?pd_rd_w=udh50&pf_rd_p=4dac98d9-beff-4bb1-af05-

02f36ea422df&pf_rd_r=59R60G69RQZRB7A0AT0B&pd_rd_r=72a3cda6-7f4c-4de8-861c-

e74fc1532c7a&pd_rd_wg=XNKO5&pd_rd_i=3954473860&ref_=pd_bap_d_trq_rep_sims_ba_2_19_i 

Heile dich selbst: Medical Detox – Die 

Antwort auf (fast) alle 

Gesundheitsprobleme - Revolutionäre 
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Heilstrategien bei Migräne, Übergewicht, 

chronischer Erschöpfung u.v.m. (Deutsch) 

Gebundene Ausgabe – 28. September 2020  

von Anthony William (Autor), Jochen Lehner (Übersetzer)  
 

https://www.amazon.de/dp/B086VSJSD1?aaxitk=ZCHwp8zDBIHD6S763M7b

wg&me=A2X9BIRDIKC20I&ref=dacx_dp_2357426110402_9872614180202 

Ein ausbalancierter Stoffwechsel und ein intaktes Mikrobiom sind die Basis für eine stabile 
Gesundheit. Auch bei scheinbar chronischen Leiden wie Migräne, Schwindel, Müdigkeit, 
Reizdarm oder Endometriose wird Heilung möglich, wenn wir den Körper von Toxinen und 

Parasiten befreien und ihn mit potenten Nährstoffen wieder aufladen. Das umfassende 
medizinische Detox-Programm von Kultautor Anthony William setzt genau hier an: Es liefert 

individuelle Strategien, die auf die verschiedenen Entgiftungstypen zugeschnitten sind. Ihnen 
allen gemeinsam sind besondere Obst- und Gemüsesorten mit therapeutischer Wirkung sowie 
kluge Vitamin- und Nahrungsergänzungsmittel-Strategien, die bei den wirklichen Ursachen 

und nicht bei den Symptomen ansetzen. Natürlich spielen auch William-Klassiker wie die 
Tiefenreinigungs-Morgenroutine, 3:6:9-Leberreinigung, Selleriesaft und der Metall-Detox-

Smoothie wieder eine tragende Rolle. Dieses Buch heilt! 

Vierfarbig, mit 75 Rezepten und Beispielmenüs. 

Heile dich selbst: Medical Detox – Die 

Antwort auf (fast) alle 

Gesundheitsprobleme - Revolutionäre 

Heilstrategien bei Migräne, Übergewicht, 

chronischer Erschöpfung u.v.m. (Deutsch) 

Audio CD – Hörbuch, 12. Oktober 2020  

von Anthony William (Autor), Olaf Pessler (Sprecher), Jochen Lehner (Übersetzer)  

4,7 von 5 Sternen 62 Sternebewertungen  

 

https://www.amazon.de/Heile-dich-selbst-Gesundheitsprobleme-

Heilstrategien/dp/3442347467/ref=tmm_abk_swatch_0?_encoding=UTF8&qi
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